
SAMSTAG, 27.09.2025

10:00 BIS 13:30 UHR

GROßER SAAL IM GÜRZENICH

EINTRITT FREI, KEINE ANMELDUNG 

ERFORDERLICH

15. HERZ- UND GEFÄßTAG
 FÜR ALLE BÜRGERINNEN UND BÜRGER

ORGANISATION

Prof. Dr. med. Marc Horlitz 
Krankenhaus Porz am Rhein gGmbH
Chefarzt der Klinik für Kardiologie, 
Elektrophysiologie und Rhythmologie 
Urbacher Weg 19, 51149 Köln

WWW.KHPORZ.DE

Veranstaltung unter der Schirmherrschaft 
der Deutschen Herzstiftung

Veranstaltungsort 
Großer Saal, Gürzenich 
Martinstraße 29-37 
50667 Köln



SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN, PROGRAMM
ich möchte Sie im Namen des Krankenhauses Porz am 
Rhein ganz herzlich zu unserem 15. kostenfreien Herz- und 
Gefäßtag in den Großen Saal des Gürzenich einladen.

Unsere Veranstaltung befasst sich mit den aktuellen und 
praxisnahen Themen aus dem Gebiet der Herz-Kreislauf- 
Erkrankungen. Die Vorträge werden von überaus erfahre-
nen und bekannten Ärztinnen und Ärzten in leicht verständ-
licher Form gehalten. Darüber hinaus gibt es in lockerer 
Atmosphäre Interviews mit unseren Experten und am Ende 
genügend Zeit für Sie, mit ihnen im Foyer persönlich zu 
sprechen.

Als prominente Gäste erwarten wir die WDR-Moderatorin 
Martina Eßer, um im Rahmen einer Podiumsdiskussion  
unser neues „Frauen-Herzzentrum“ vorstellen zu können. 
Ein weiteres Schwerpunktthema umfasst „Neue Erkennt-
nisse für ein langes und gesundes Leben“, das Ludwig  
Sebus, der Grandseigneur des Kölner Karnevals, als  
weiterer prominenter Gast der Veranstaltung begleiten 
wird. Von ihm, der in Kürze seinen 100. Geburtstag feiert, 
erhalten wir Antworten über das Geheimnis, ewig jung zu 
bleiben.

Angesprochen sind alle Bürgerinnen und Bürger der Stadt 
Köln und Umgebung, die selber als Patient betroffen sind 
oder die sich allgemein für wichtige Themen aus dem Ge-
biet der Herz- und Gefäßerkrankungen interessieren.

Ich freue mich sehr, Sie zu diesem spannenden Programm 
begrüßen zu dürfen!

Ihr 
Prof. Dr. med. Marc Horlitz

Begrüßung » Prof. Dr. med. Marc Horlitz

Grußworte » Deutsche Herzstiftung und  
Geschäftsführer Dr. med. Andreas Weigand 

Adipositas ist eine Krankheit!
Gefährlicher Trend oder Segen durch die Abnehmspritze?
» Prof. Dr. med. Wolfgang Holtmeier

Neue Richtlinien für den Bluthochdruck! Streng, aber 
auch pragmatisch? » Dr. med. Petra Weßling

Sicher operieren trotz Herzerkrankung? Neue Roboter-
Technologie in der Orthopädie macht es möglich! 
» Prof. Dr. med. Jan Bredow und Priv.-Doz.  
Dr. med. Henning Krep

Forever young? Neue Erkenntnisse für ein langes und 
gesundes Leben! » Dr. med. Hanno Wied

Prominentengespräch mit Ludwig Sebus – 100 Jahre 
für den Kölner Karneval!

Neue Schrittmachersysteme bei Herzschwäche –  
die Zukunft hat begonnen! » Dr. med. Ehssan Berenjkoub 

Herzklappen-Therapie im Wandel? OP- und Katheter- 
Techniken im Vergleich! » Prof. Dr. med. Mirko Doss und  
Priv.-Doz. Dr. med. Dennis Rottländer

Weibliche Herzen im Fokus!
Mehr Qualität und Sicherheit durch das neue Frauen- 
Herzzentrum? » Podiumsdiskussion mit Martina Eßer 
und Dr. med. Conchita Ruiz-Mohné

Vorhofflimmern erkennen und Schlaganfall verhindern!
Effektiver Schutz durch Smartwatch, KI und Katheter-
ablation? » Prof. Dr. med. Marc Horlitz

Wann Statine, Stents oder OP? Moderne Präzisions- 
medizin bei Plaques und verengten Schlagadern! 
» Expertengespräch mit Dr. med. Thomas May und  
Dr. med. Beatrice Tonnellier

Das Heart-Team: Gemeinsam zur besten Behandlung bei 
verengten Herzkranzgefäßen! » Dr. med. Katja Bohmann 
und Dr. med. Helge Anders

Persönliches Treffen mit Ihrem Expertenteam!	
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